
Vcuill*,2 prevoir lc teousseatl suivarat :

Fréuoir pour le retour à [q moiton une nocelle ou un cory
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POUB MAMAN

Pour ls l«rlle de nqirrqnce

.,*g U" brumnisateur

o {Jn tee-strirt

o {Jn liwe, ouwage...

o d]n baladeur
(+ un encas pour le papa)

;- c,t: ,,:: 5é-;:()ü{ C: 3 à {s'r;cu:; :

o Linge de toilette
o Nécessaire de toilefie
o Slips jetables

SIAT.L4]-TEMEIY.}.

o Frélan crème ou Lansinoh

o Coussinets

o Soutiens - gorge d'allaitement en coton

o Vêtements adaptés à l'allaitement

o Coussin d'allaitementtype Corpomed

Facultati{:

o Bout de sein en silicone

o Coquille d'allaiternent

POUR BEBE,

Pour tq rqlle de nsillonce

o lSonnet

o tsody

o Erassière de laine w
o F5,3'ama

o Chaussettes

o Serviette de bain

o T'urbuleffie

o Bodys (x 6) .

o Brassières de laine (x 4) -

o Fg'amas ou vêtements (x 6) -

o Bavoirs (x 6) "

o §ewiettes de toilette (x 4) "

o Chausseffies, chaussons (x 6).
o T'urbuieffie (x 1) -

o Bonnets en coton (x 3) "

o Langes (x 6) "
* (nombre à ütre inücatif )

, :' ,:,':.'. . -,t ,

o Brosse à cheveux + peigne

o Froduits toilette -r%

gel lavant corps / eheverræ,**' '*"&-

o Linirnent oléo calcaire


